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INFRASAUNY HANSCRAFT

jsou sauny vyrabéné na profesiondlni trovni, s cilem dosazeni maximalni kvality pfi vyrobé pro privéatni uziti.

Nasi nespornou vyhodou je $pickova kvalita vyroby a inovativni linie infrasaun v rodinném stylu, pricemz kombinujeme inovativni
konstrukci, femesIné zpracovéni a nejlepsi dostupné materialy.

CO JE VLASTNE INFRASAUNA

Kabina oblozena dievem a vybavena infrapanely se nazyva infrasauna. Infrapanely vydavaji infracervené zéreni, diky kterému se
dokonale prohfiva lidsky organismus. Pouziti je vhodné pfed nebo po rehabilitaci, sportovni aktivitou a tfeba i pfed pobytem v
chladném prostredi. Lze infrasaunu vyuzit i pfed kosmetickym o3etfenim pleti. Rozdil oproti klasické sauné je v tom, Ze dochdzi k
prohrivéni celého téla az do hloubky tkané. Tim se prohrivaji vSechny ¢asti téla rychleji a dokonaleji, nez v klasické sauné. Bézna doba
saunovani v infrasauné se doporucuje 20-40 minut pfi teploté 50 °-60 °C. Pravé tato teplota infrasauny ma vyhodu pro lidi, ktefi ze
zdravotnich diivodd nemohou vyuZzit klasickou saunu - napfiklad astmatici nebo kardiaci.

DALSi VYHODY INFRASAUNY

zotavuje pokozku, odstranuje toxické latky z organismu, omezuje stres a navu, vylepsuje imunitni systém, podporuje krevni obéh,
posiluje kardiovaskularni systém, ulevuje kloubtim a celkové ztuhlosti organismu. Infrasauna je zdravi prospésna forma termoterapie.
Téz pobyt v infrasauné vyrazné pomaha spalovat kalorie a tim se redukuje télesna vaha. Pfi 30 - ti minutovém pobytu v infrasauné se
spali cca 600-700 kalorii.

Infrasaunu si Ize pofidit i domd. Kabinu infrasauny je mozné umistit kamkoliv do interéru. Ma nizkou spotiebu elektrické energie. Je
naprosto vhodnym dopliikem vaseho domaciho wellness centra. Pravidelnym pouzivanim infrasauny, budete mit dokonaly pocit
télesné, dusevnii psychické pohody.

PROC INFRASAUNU HANSCRAFT?

Vlyrabime infrasauny strojové a automatizované - vyroba nejkvalitnéjsich infrasaun je timto garantovéna .

Od vybéru surovych materialQ, vysouseni v susici peci, vyrobu, impregnace, testovani, baleni..... Mdme ty nejpfisnéjsi vyrobni
postupy, abychom si byli jisti, Ze zakaznik dostane tu nejvyssi kvalitu. Nasim nejvy3sim cilem je 100% spokojenost zakaznika.

Nase infrasauny snesou srovnani v kvalité zpracovani s infrasaunami prodavanymi v zapadni Evropé u renomovanych
prodejcti infrasaun, dokonce je mnohdy i predci.

zékaznika.

V/ soucasnosti patfi infrasauny HANSCRAFT mezi ptedni vyrobce privétnich infrasaun tohoto typu. Seznam nasich klientd denné
nardista, pficemz za timto obchodnim tspéchem stoji spokojenost nasich zakaznikd, které presvédcila kvalita femesiného zpracovani

nasich produktli a nepopiratelny pozitivni efekt na zdravi uzivatelG nasich saun.

Masazni vale¢ek Poutka na ru¢niky Saunova rohoz Miska na olej Saunovy olej

PRISLUSENSTVi K SAUNAM:




Napoj do saun & virivek

Saunujte se efektivné

SAUNOVANI

Ohfati téla nad normalnitélesnou teplotu je pfijemné a relaxujici. V sauné se uvolfiuji unavené svaly a zklidriuje stresovany mozek, protoze télo do krve vyplavu-
je ulevu pfinasejici latky jako jsou endorfiny. Zde plati zlaté pravidlo dokud se vam to libi, pfesto je nutno dbat na pocity paleni nosu a kiize obliceje a zvyseného
pocitu horka. Obvykle k nému dochazi kolem 15 minut podle teploty vzduchu v prohfivarné sauny. Velmi dilezity je pitny rezim a dopInéni latek ztracenych pfi
saunovani.

INFRACERVENA SAUNA

vyuziva jednoho ze tii pasem infracerveného vinéni - tzv. vzdaleného infracerveného vinéni. Pfi interakci bunék lidského téla a
infracerveného vinéni dochazi k pfenosu energie a vzniku tepla. LéCebné Ucinky infracerveného zéfeni jsou pripisovany pravé
plsobeni tepla a prohiati nékolik milimetrd silné vrstvy pod kizi.

Podle Iékafskych studii je pravidelné pouzivani infracervené sauny spojeno s pozitivnim efektem na lidsky organizmus a bylo vedle
podptirné lécby pohybového aparatu pouzivano v 1é¢bé onemocnéni srdce a cévniho obéhu.

Z nejcastéjsich chorob, u kterych byl pozorovan pozitivni efekt infracervené sauny, Ize jmenovat onemocnéni vysokym srdecnim
tlakem a poruchy prokrveni koncetin.

Je ale nutné zdUraznit, ze pokud by pfipadny uzivatel infracervené sauny trpél vyse zminénym nebo jinym onemocnénim vyzaduji-
cim uzivani lékd, je nezbytné informovat svého osetiujiciho lékare a poradit se s nim o vhodnosti saunovani v infracervené sauné.

| zcela zdravi jedinci musi dodrzovat urcita opatteni spojend s pouzitim infracervené sauny, mezi které patii zejména spravny pitny
rezim. Béhem pobytu v sauné dochézi ke ztratam tekutin, zejména kvuli poceni, kdy vedle vody odchazi z téla i urcité mineraly.
Pfijem dostate¢ného mnozstvi tekutin je doporucovan nejen po, ale i béhem samotného saunovani.

Pro doplnéni téchto ztrt je vyhodné pouzit uréené népoje, které svym slozenim poméhaji doplnit nejen ztraty samotné vody, ale
pravé i ztracenych minerald.

Podobné jako béhem intenzivni sportovni aktivity spojené s pocenim, kdy je doporuc¢ovano doplinéni ztraty tekutin pfijmem
takzvanych iontovych napoju, je i béhem a po saunovéni v infracervené sauné vyhodné pouzit urceny ndpoj, ktery ztracené mineraly
pomUze doplnit.

Pfi pfipravé napoje je tfeba dodrzet predepsané fedéni a mnozstvi by mélo odpovidat priblizné ztraté béhem pobytu v sauné.

Doc. MUDr. Martin Mates, CSc. Kardiolog
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NEJLEVNEJSI INFRASAUNA

- Interiér z kanadského jedlovce
- Exteriér z kanadského jedlovce
- 4 x keramické infrazafice

- Vykon infrazarica 1450 W
- Cteci lampa
- 6mm Ciré temperované sklo

Velikost: 900 x 900 x 1800 rrg/ N (@idaci panel”
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- Interiér z kanadského jedlovce
- Exteriér z kanadského jedlovce
- 4 x karbonové infrazafice

- Vykon infrazéarict 1440 W

- Ctecilampa

- lonizator

- 6mm Ciré temperované sklg=_ — Karboriové nfrazsje
- SAUNA AUDIO systém - A@3

A% :
loniztor vzduchu r =
L "

Velikost: 1000 x900 x 1900 mm
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intenzitou infrazarich

Kontrolni panel s USB a volitelnou
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- Interiér z kanadského jedlovce
- Exteriér z kanadského jedlovce
- 5 x karbonové infrazafice

- Vykon infrazéaricd 1820 W
- Cteci lampa

- lonizator '
- 6mm ¢iré temperované tﬁ : T Karbonové infgezice
- SAUNA AUDIO systém - AUX, USB, Mp3 . L )

lonizator vzduchu

P

Velikost: 1200 x 1050 x 1900 mm
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Kontrolni panel s USB a volitelnou
intenzitou infrazarica
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- Interiér z kanadského jedlovce
- Exteriér z kanadského jedlovce

- 6 X karbonové infrazarice

- Vykon infrazarica 1940 W
- Podlahovy zafi¢ na chodidla
- Ctecilampa

- lonizator R - Karbonovéinf‘r,a"zél"'iée
- 6mm ciré temperované sklo | ! {
-SAUNA AUDIO Systém -AU N—U'S‘B, Mp3 L lonizator vzduchu -

Velikost: 1200 x 1 ?5?x1900 mm | L / QH ANSCR ;4. f'_?_
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AUX kontrolni panel

- Interiér z kanadského jedlovce
- Exteriér z kanadského jedlovce
- 7 x karbonové infrazafice

- 2 infrazérice v predni sténé
- Vykon infrazarict 2180W
- Cteci lampa

- lonizator . ? . Karbonové infrazarice
-6mm ¢iré temperované sklo | i i
-SAUNA AUDIO SyStém -A . lonizétor vzduchu ¢ ., _
Velikost: 1320 x 1260 x 1900 mm _ : i HANECRAFT
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- Interiér z kanadského jedlovce
- Exteriér z kanadského jedlovce
- 5 x karbonové infrazafice

- Vykon infrazafict 1820 W

- Cteci lampa

- lonizator

- 6mm Ciré temperované s Y Karbonové infraafice

- Zrcadlovy efekt koufovych okrasnych skel : bﬁ
i lonizator vzduchu 'S =

- Exklusivni nad¢asovy desig (4

- SAUNA AUDIO systém - AUX, USB, Mp3 U v e
HANSCRAFT

Velikost:1200 x 1050 x.1900 mm
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- Interiér z kanadského jedlovce
- Exteriér z kanadského jedlovce
- 8x karbonové infrazérice

- Vykon infrazarica 2400 W

- Cteci lampa

- lonizator

- 6mm Ciré temperované sklgr=™ R Karbonové infragice
- Celoprosklena predni stén \

- Dojem otevieného prostord~—" : (oAt
- Prakticky rohovy design

- SAUNA AUDIO systém - FM, AUX, Mp3 | HANSCRAFET
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Velikost: 1500 x 580/ 1370 x 1900 mfr .
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- Interiér z kanadského jedlovce

- Exteriér z MDF - povrchova Uprava dyhy
laminaci, podkladem je kanadsky jedlovec

- 3 x turbo-keramické infrazérice

- Vykon infrazéfict 1600 W

- Cteci lampa

- lonizator - - Turbo-keramické in?azéfiée
- 6mm Ciré temperované sklo | : \

F

_ Prosklené rohy —_— L lonizator vzduchu Cr
- Maximalni prostorovy efekt

- SAUNA AUDIO S)/stém -FM, AUX o ) " A N5 CRA FT

Velikost: 1200 x 1000 x 1900 mm
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- Interiér z kanadského jedlovce
- Exteriér z kanadského jedlovce
- 9 x karbonové infrazafice
- Vykon infrazéfict 2700 W

- Cteci lampa
- lonizator

-6mm C'Ie ,temvpve,rovaneos N\ - Karbonové inffazafice
- Calounéni vnégjsich roh( 1
SB, Mp3, CD

- SAUNA AUDIO systém - A
Velikost: 1800 x 1100 x 1900 mm
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Kontrolni panel

LED barevna terapie

INFRASAUNA GRANADA™

- Interiér z kanadského jedlovce

- Exteriér z MDF - povrchova Uprava dyhy
laminaci, podkladem je kanadsky jedlovec

- 10 x karbonové infrazérice

- Vykon infrazafict 4500 W

- Ctecilampa

- lonizator
- LED barevna hudba - chr@erapie

- 8 mm Ciré temperované s
- Poschodové uspofadani - dvé patra

- Maximalni prostoroVy efekt (‘ ) ( HANSCRA FT®
Velikost: 2100 x {600 x 2000 mm ( o ps L .. your ife idea
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Karbonové infrazéfice

\

lonizator vzduchu
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- Interiér z kanadského CEDRU
- Exteriér z kanadského CEDRU
- 6 x karbonové infrazafice
- Vykon infrazafict 1940 W
- Podlahovy zéfi¢ na chodidla

your life idea

- Cteci lampa :

- lonizator T— 2 Karbonové infrazdfice
- 6 mm Ciré temperovanéisklo | ! \
-s kOUFOV)’/m efektem L lonizétor vzduchu T s

- SAUNA AUDIO systém - AUX, Mp3 (‘ -. ' 2
Velikost: 1200 x(] 050 x 1900 mm HANSCRAFT
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- Interiér z kanadského CEDRU
- Exteriér z kanadského CEDRU
- 8 x karbonové infrazarice

- 2 infrazafice v pfedni sténé

- Podlahovy zéfi¢ na chodidla
- Vykon infrazaricd 2300 W

- Cteci |ampa T— Karbonové inf?za’?iée
- lonizator ) : \
- 6mm ¢iré temperované s - et 8

- SAUNA AUDIO systém - AUX, Mp3

Velikost: 1320 xg 2.60 x 1900 mm (h_ ' HANSERAFTO
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Fotografie a popis produktd v tomto katalogu je pouze pro ilustraéni ii¢ely a nemusi se shodovat se skute¢nosti. Aktualni popis na vyzadani nebo na www.HANSCRAFT.com.
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